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До настоящего времени ни в России,

ни за рубежом не существовало единой

независимой исследовательской орга�

низации, занимающейся всесторонним

изучением и исследованием различных

аспектов изготовления и применения

специальных пищевых добавок, исполь�

зуемых спортсменами различных видов

спорта и уровней подготовки. С другой

стороны, за последние 5–10 лет произ�

водителями были предложены тысячи

препаратов спортивного питания са�

мых разнообразных групп (витамины,

высокобелковые смеси, жиросжигатели

и т.д.) и ценовых категорий. При этом

каждый второй препарат объявляется

"прорывом" в спортивной медицине,

обещающим достижение невиданных

результатов. Кроме вышесказанного, од�

ними из основных проблем в данном

сегменте являются:

огромное количество подделок попу�

лярных продуктов (по некоторым ис�

следованиям – до 70%!);

использование производителями низ�

кокачественных ингредиентов;

продажи просроченных препаратов

недобросовестными продавцами;

наличие в ряде препаратов ингредиен�

тов, являющихся допингом;

несоответствие указанного состава

препарата содержимому.

В связи с вышеперечисленными

причинами давно возникла насущная

необходимость в создании единого не�

зависимого исследовательского центра

с привлечением в качестве экспертов

ведущих специалистов спортивной ме�

дицины, ученых профильных научно�

исследовательских институтов, врачей,

спортсменов, руководителей спортив�

ных федераций, спортивных юристов

и менеджеров. И такой Центр создан и

начал свою активную работу с 20 марта

2007 года.

Центр является некоммерческой ор�

ганизацией, осуществляющей свою ис�

следовательскую деятельность за счет

производителей и продавцов спортив�

ного питания, желающих провести вы�

борочное (по методикам, разработан�

ным специалистами центра) тестирова�

ние производимых и продаваемых пре�

паратов, результатом которого должен

стать объективный и всесторонний

анализ продуктов, публикации в СМИ

научно�популярной информации и

мнений наиболее авторитетных экс�

пертов в этой области. Надеюсь, что дея�

тельность нашего центра будет успеш�

ной, плодотворной и полезной для всех,

кто не мыслит свою жизнь без физичес�

кой культуры и спорта.

С наилучшими пожеланиями,   

директор  АНО "НМЦИСП"   

Н. Виткевич

Уважаемые 
читатели журнала!
Спешу поделиться с вами радостной новостью 
о начале работы нашего Центра.
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